
Family Resilience 
F A C I N G  S T R E S S  A N D  C H R O N I C

I L L N E S S  T O G E T H E R

A S I A N  I N I T I A T I V E  I N  M E N T A L  H E A L T H  ( A I M )
R E S I L I E N C E  P E R S P E C T I V E S  W E B I N A R S  -  P A R T  I I

S A T  D E C  1 8 , 1 - 3 P M  E T



R E G I S T E R  V I A  E V E N T B R I T E :
H T T P S : / / B I T . L Y / U H N R E S I L I E N C E 2



S e s s i o n  i n  E n g l i s h  a n d  C h i n e s e ,  w i t h  s i m u l t a n e o u s

i n t e r p r e t a t i o n  i n  E n g l i s h ,  C a n t o n e s e ,  a n d
M a n d a r i n

Featured Guest Speaker:
Colina Yim RN(EC), MN  
Nurse Practitioner-
Hepatology 
Adjunct Lecturer, Faculty of
Nursing, University of
Toronto
Associate Fellow-AASLD  
Toronto Centre for Liver Disease 
Francis Family Liver Clinic  
University Health Network 
Toronto General Hospital 

Dr. Kenneth Fung, MD FRCPC MSc
FAPA DFCPA

Clinical Director
Asian Initiative in Mental Health




Dr. Jenny JW Liu, PhD
Postdoctoral Fellow, Research 

Toronto Western Hospital /
Krembil Research Institute

https://bit.ly/UHNResilience2


家庭抗逆力
共 同 面 對 壓 力 和 慢 性 疾 病

多 倫 多 西 區 醫 院 亞 裔 人 士 精 神 健 康 計 劃  ( A I M )
提 升 心 理 彈 性 特 輯 - 第 二 節  

1 2 月 1 8 日 ， 星 期 六 , 1 - 3 P M  E T



請 按 以 下 連 結 登 記 :
H T T P S : / / B I T . L Y / U H N R E S I L I E N C E 2



中 英 文 講 座 ， 提 供 英 文 、 粵 語 和 普 通 話 同 傳

受邀演講者: Colina Yim
RN(EC), MN  
助理醫師 - 肝病學
兼職講師, 
多倫多大學護理學院

多倫多肝病中心

弗朗西斯家庭肝臟診所

大學健康網

多倫多綜合醫院

馮溥倫醫生, MD FRCPC MSc
FAPA DFCPA

AIM 主診精神科醫生及臨床主任

劉京文博士, PhD
博士後研究員

多倫多西區醫院/ 
克里姆比爾研究所




https://bit.ly/UHNResilience2


家庭抗逆力
共 同 面 对 压 力 和 慢 性 疾 病

多 伦 多 西 区 医 院 亚 裔 人 士 精 神 健 康 计 划  ( A I M )
提 升 心 理 弹 性 特 辑 - 第 二 节

1 2 月 1 8 日 ， 星 期 六 , 1 - 3 P M  E T



请 按 以 下 连 结 登 记 :
H T T P S : / / B I T . L Y / U H N R E S I L I E N C E 2



中 英 文 讲 座 ， 提 供 英 文 、 粤 语 和 普 通 话 同 传




受邀演讲者: Colina Yim
RN(EC), MN  
助理医师 - 肝病学
兼职讲师, 
多伦多大学护理学院

多伦多肝病中心

弗朗西斯家庭肝脏诊所

大学健康网

多伦多综合医院

冯溥伦医生, MD FRCPC
MSc FAPA DFCPA

AIM 主诊精神科医生及临床主任 

刘京文博士, PhD
博士后研究员

多伦多西区医院/
克里姆比尔研究所




https://bit.ly/UHNResilience2

